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Chefs – Österreichs Wirtschaftselite kocht auf 
 
ET Multimedia-Boss Andreas Dressler und Wirtschaftsjournalisten Gabriele 
Schnabel schauen in die Kochtöpfe der heimischen Wirtschaftskapitäne. 
 
 
Dass Geschlechtsklischees in der Küche Vorurteile von gestern sind, bewiesen Andreas 
Dressler und Gabriele Schnabel bei der Präsentation ihres Kochbuchs im platinum vienna im 
UNIQA Tower am Mittwochabend, wo die Männlichkeit in der Küche dominierte: In ihrem 
gemeinsamen Kochbuch "Chefs – Österreichs Wirtschaftselite kocht auf" schauen sie in die 
Kochtöpfe der Konzernmanager und Business Ladies.  
 
Die Geschmacksrichtungen der Chefs sind durchaus unterschiedlich – ebenso ihre 
Beweggründe zum navigieren mit dem Kochlöffel. Diese reichen von Socialising und Networking 
bis hin zur persönlichen Entspannung am Herd.  
 
Zur Präsentation ihres Buches zeigten die beiden Herausgeber nicht nur trockene Seiten, 
sondern auch durchaus Schmackhaftes, das H&M-Lady Claudia Oszwald, Lekkerland-Gourmet 
Albin Leitner, Nationalbank-Boss Herbert Schimetschek und "Mr. Office" Thomas Bene vor 
der erlesenen Gästeschar zubereiteten. Genussmensch Wolfgang Rosam entschied sich für 
ein kurzes Plädoyer über Käse, den er bevorzugt am Wiener Naschmarkt einkauft und auch 
gerne vor dem Dinner zu sich nimmt. 
 
Sichtlich überzeugt von den Kochkünsten der viel beschäftigten Manager zeigten sich unter 
anderem Gewürznelke Erwin Kotanyi, Starjurist Manfred Ainedter, Gourmet Reinhard 
Gehrer, Manpower-Chef Gerhard Flenreiss, Bierbaron Siegfried Menz, Architekt Heinz 
Neumann, Rindfleischguru Mario Plachutta, Medienmanager Paul Schauer und 
Museumsdirektorin Gabriele Zuna-Kratky. Charmante Kochtipps verriet Hobbykoch und 88.6-
Morningmoderator Alex Nausner, der durch den Abend führte. 
 
Einzig Niki Lauda musste wegen eines Fluges zum UEFA-Cup Finale in die Türkei kurzfristig 
absagen, verriet aber schon vorab, dass er am liebsten Brötchen zubereitet, die er in 
Kooperation mit Attila Dogudan auch auf seiner "Fly Niki" serviert. 
 
Das Buch "Chefs – Österreichs Wirtschaftselite kocht auf", erschienen im ET Multimedia Verlag, 
ist ab sofort im Buch- und Zeitschriftenhandel zum Preis von 9,90 Euro erhältlich. 
 
Pressebilder stehen zum Download unter http://www.viennapress.at zur Verfügung. Fotocredit: 
Vienna Press / Eckharter 
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